Wydanie Jubileuszowe, Pazdziernik 2014

Nasza Gazetka

Uroczy

przedszkolaczek

Czasopismo rodzicow i nauczycieli Przedszkola nr 100 w
Krakowie




Uroczy Przedszkolaczek Pazdziernik 2014

SPIS TRESCI

Jak powstato i jak sie rozwijato Przedszkole Specjalne nr 100 w Krakowie_3

Ryszarda Korpet

Minione dziesiec¢ lat

Barbara Mikrut

40 lat mineto... to piekny wiek

Iwona Romanek

25 lat z niepetnosprawnymi

Maria Ptaszczewska

Wspomnienia po trzydziestu siedmiu latach

Teresa Chwaja

Krotka i zwykta historia przedszkolna

Magdalena Nowak

Wspolnie wzrastamy w wierze i mitoSci

Matgorzata Krawczyk

To byty piekne dni

Beata Siepracka

Amelka w przedszkolu — przedszkole widziane oczami rodzica

Katarzyna i Krzysztof Szafranscy

Strona 2

11

15

17

23

26

27

29



Uroczy Przedszkolaczek Pazdziernik 2014

Jak powstato i jak sie
rozwijato Przedszkole
Specjalne nr 100 w
Krakowie

Problem opieki, wychowania i edukacji matego, niepetnosprawnego
dziecka zaczegto rozwiazywac na terenie Krakowa w 1974 roku dzigki
bezradnym, szukajacym pomocy rodzicom .

1 wrzednia 1974 w wieku 24 lat zostatam powotana przez Wydziat Oswiaty i
Wychowania w nowej Hucie na dyrektora Przedszkola nr 100, a zarazem
postawiono przede mng zadanie zorganizowania oddziatu dla dzieci
niepetnosprawnych z uposledzeniem umystowym. Czutam woéwczas ogromny
lek, przed tym, jakze trudnym wyzwaniem. Wiedziatam jednak, ze istnieje
potrzeba pomocy, czesto petnym goryczy i ztych doswiadczen, rodzicom
niemajacym znikad pomocy. W ten sposdb rozpoczetam swojg dziatalnosc,
ktérej celem byto otoczenie opieka i wspomaganie rozwoju dzieci
niepetnosprawnych, a takze wspieranie
rodzicéw w wychowywaniu ich pociech.

Z pomoca Poradni Psychologiczno —
Pedagogicznej w Nowej Hucie
zakwalifikowano do niego 12 dzieci z
uposledzeniem umiarkowanym i
znacznym. W oddziale tym pracowali
nauczyciele z duzym doswiadczeniem
pedagogicznym. Z ogromnym
zaangazowaniem staratysmy sie
dostosowac i wyposazyc¢ sale zajec¢ pod
katem potrzeb dzieci. Praca byta nietatwa
a dzieci z bardzo réznymi problemami i

: . mozliwosciami. Jednakze podstawg pracy
ca’rego personelu byta petna akceptaCJa dziecka wraz z jego problemami,

Strona 3



Uroczy Przedszkolaczek Pazdziernik 2014

zapewnienie poczucia bezpieczenhstwa, duzo serca, ciepta i maksimum
cierpliwosci.

Byta to czesciowo naturalna integracja, poniewaz wsréd trzech oddziatéw
dzieci zdrowych funkcjonowat jeden oddziat dzieci niepetnosprawnych. Nasza
intensywna praca w kierunku stworzenia jak najlepszych warunkéw dzieciom
spowodowata, ze poczuty sie one dobrze, a rodzice okazywali swoje
zadowolenie i starali sie nam bardzo pomagac.

Informacja o funkcjonowaniu w naszej placowce oddziatu specjalnego
szybko sie rozeszta. Do przedszkola zaczeto sie zgtaszac¢ duzo chetnych
rodzicow, z prosbg o umieszczenie dziecka w naszej placéwce. W zwigzku z
takg sytuacjg juz pierwszego stycznia 1975 r. zostat uruchomiony nastepny
oddziat, a we wrzesniu 1975 r. funkcjonowaly juz trzy oddziaty. Zaczeta sie
stabilizowac kadra, zatrudniono nauczycieli po pedagogice specjalnej, oraz
specjalistow; psychologa na petnym etacie, logopede na 9 godzin
tygodniowo. Ponadto dzieci miaty dwa razy w tygodniu zajecia muzyczno —
ruchowe i dwa razy w tygodniu gimnastyke korekcyjng. Czes¢ tych zajec byta
prowadzona przez wolontariuszy. W celu zweryfikowania naszych poczynan,
rozszerzenia stosowanych metod pracy, nawigzywatySmy kontakty z osobami
i placéwkami pracujgcymi z dzie¢mi 0 obnizonej sprawnos$ci umystowe;,
uczestniczytysmy we wszystkich kursach doskonalgcych i konferencjach.
Odwiedzatysmy przedszkola specjalne w Warszawie i Wroctawiu, ktére miaty
spore doswiadczenie.
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Juz od 1976 roku zaczeliSmy Scistg wspétprace z Uniwersytetem
Pedagogicznym i wtasciwie juz od wtedy staliSmy sie placowka ¢wiczen dla
studentow pedagogiki specjalnej. Wspotpraca trwa do chwili obecnej, a od
kilku lat zostato to prawnie usankcjonowane, poniewaz nasza placéwka
uzyskata status Przedszkola Cwiczen nadany przez Uniwersytet
Pedagogiczny. Oprécz Uniwersytetu Pedagogicznego réwniez w placéwce
odbywali praktyki studenci; UJ, AWF, Studium Medycznego, Studium
Pracownikéw Socjalnych, kursanci Matopolskiego Centrum Doskonalenia
Nauczycieli oraz kursanci hipoterapii.

W zwigzku z rosngcym zapotrzebowaniem na miejsca w naszym
przedszkolu, w porozumieniu z wtadzami oswiatowymi zostaty otwarte dwa
nastepne oddziaty i od 1987r. przedszkole stato sie wytgcznie placowkg
specjalng — jedyng na terenie wojewodztwa. W zwigzku z tym, do
przedszkola uczeszczaty dzieci z wszystkich dzielnic Krakowa, jak réwniez z
pobliskich miejscowosci. Od szeregu lat, od kiedy sprawom oséb
uposledzonych poswieca sie coraz wiecej uwagi, do przedszkola trafiajg
rowniez dzieci gtebiej uposledzone, a w zwigzku z tym zmienit sie charakter
opieki nad dzieckiem. RozwijatySmy r6zne formy opieki i rehabilitacji
niepetnosprawnych i uposledzonych. Praca w placéwce caty czas byta
modyfikowana i dostosowywana do potrzeb i mozliwosci dzieci, réwniez
niesprawnych ruchowo i ze sprzezonymi zaburzeniami rozwoju.

Sale systematycznie zmieniaty swoj charakter, wzbogacaty sie ich
wyposazenie, pomoce, sprzet i zabawki. Zostaty zorganizowane i
wyposazone w odpowiedni sprzet i pomoce nastepujace sale:
relaksacyjna,rehabilitacyjna, muzykoterapii, dodwiadczania $wiata. Stale
wzbogacano wyposazenie gabinetu psychologa, gabinetéw logopedii oraz
wszystkich sal. W zwigzku z wiekszg liczbg dzieci wymagajgcych pomocy
zwiekszano kadre specjalistéw i udato sie wéwczas zatrudni¢ niezbednych
pielegniarke i lekarza. W wyniku pozniejszej reformy stuzby zdrowia
zaniechano opieki medycznej nad dzie¢mi mimo naszych usilnych staran.
Przedszkole juz od poczatku prowadzito szerokg wspétprace z placowkami
oswiatowymi, domami kultury, placowkami stuzby zdrowia, pomocy
spotecznej oraz Urzedem Miasta. Wszystkie te placowki pomagaty w
dziatalnosci przedszkola. Dzieki Urzedowi Miasta wykonano szereg
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remontéw modernizujgcych budynek oraz zainstalowano platforme niezbedng
dla zwiekszajacej sie stale grupy dzieci niesprawnych ruchowo.

Jedng z form dziatan przedszkola byly organizowane przy pomocy MOPS i
PFRON turnusy rehabilitacyjne, ktore obok rehabilitacji dawaty mozliwos¢
lepszego wzajemnego poznania sie rodzicéw i kadry. Temu celowi stuzyty
rowniez udziat dzieci dwa razy do roku w festynie integracyjnym w Korzkwi.
Nie moge tu nie wspomnie¢ o0 nieocenionej pomocy ze strony naszych
sponsoréw, dzieki ktérym mogliSmy dostarcza¢ dzieciom wiele niespodzianek
w postaci nowego sprzetu, zabawek, stodyczy, drobnych upominkdéw oraz
mozliwosci organizowania ciekawych wycieczek. Nie sposob wymienic
wszystkich, ktdrzy pomagali nam finansowo, ale chce podziekowa¢ Radio-
Taxi ,Barbakan”, Budostalowi I, Hucie Sedzimira, Spoétce Ztomex, PSS
Spotem, strazakom i wielu, wielu innym, ktérzy wspomagali przedszkole.
Sponsorow pozyskaliSmy dzieki aktywnos$ci i zaangazowaniu naszych
rodzicéw. Panstwu nalezg sie najwieksze podziekowania za ofiarnosg,
inicjatywe i che¢ pomocy. Przez caty czas nauczyciele w naszym przedszkolu
systematycznie doskonalili sie.
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W codziennej pracy stosowano najnowsze metody terapii matego dziecka o
zaburzonym rozwoju. Zebranymi doswiadczeniami dzielitySmy sie z osobami
szukajgcymi pomocy oraz szkolitySmy nauczycieli i studentéw. Placdéwka
nasza cieszyta sie bardzo dobrg opinig, co potwierdza szereg odbytych
kontroli i wizytacji oraz wizyty specjalistow z kraju i zagranicy. Goscilismy
pedagogdw, psychologdw, lekarzy z dawnej Jugostawii, Niemiec, Danii,
Nowej Zelandii, Norwegii, Szwecji, Szwajcarii oraz Szkocji. Ocena naszej
pracy zawsze byta bardzo wysoka, a dowodem tego byty podziekowania i
listy z gratulacjami.

Konczac chciatabym powiedziec,
ze ten dwudziestoosmioletni czas
#% pracy, byt okresem bardzo

% waznym w moim zyciu; dat mi
ogromng satysfakcje i duzo

, radosci, ze dane mi byto
pracowac wtasnie w takiej
placéwce, z dziec¢mi, ktére (jak sie
przekonatam) réwniez nas — ludzi
dorostych i zdrowych bardzo duzo
potrafig nauczyc¢. Dzis moge
powiedzie¢, ze warto byto to robié.

Ryszarda Korpet, Dyrektor Przedszkola nr 100 w latach 1974 - 2002
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Minione dziesiec lat...

Na stanowisko dyrektora Przedszkola Specjalnego nr 100 zostatam
powotana 1 wrzesnia 2002 roku 1 pelnitam t¢ funkcj¢ przez dziesigc
lat. Lata te przyniosty duze zmiany w systemie o$wiaty i1 bardzo duze
w szkolnictwie specjalnym. Dla dzieci z niepetnosprawnoscia i ich
rodzicéw byty to zmiany korzystne.

W Przedszkolu zas rozpoczety sie na dobre remonty i kazde wakacje (i nie
tylko) to byta walka z czasem, zeby zdgzy¢ do rozpoczecia roku szkolnego.
Ale dzieki temu budynek i jego otoczenie staty sie dla nas przyjazniejsze.

Wtedy tez ,, wkroczyty” komputery i to nie tylko do administracji, gdzie
podobno miaty zmniejszy¢ ilos¢ dokumentow papierowych, ale takze do
dydaktyki i zaje¢ z dzie¢mi. StaraliSmy sie i$¢ z duchem czasu i
systematycznie poszerzalismy baze srodkéw dydaktycznych i sprzetu do
rehabilitacji, dostosowanego do coraz to nowych potrzeb dzieci.

Powstaty kolejne oddziaty przedszkolne i zaraz jak to byto mozliwe, po
wejsciu w zycie aktéw prawnych, rozpoczetysmy z Bogusig Stachowicz-
Zowadg organizowac wczesne wspomaganie rozwoju dziecka. llos¢ dzieci
objetych opiekg rosta lawinowo, co wskazywato na ogrom potrzeb w tym
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zakresie.

Z perspektywy czasu mysle, ze najwieksza zmiana jaka sie dokonata to byto
nasze wejscie i zaistnienie w srodowisku, tym lokalnym i tym szerszym. W
tych latach, dzieki Panu Wojciechowi Suszyckiemu, powstaje strona
internetowa Przedszkola, siostra Moniki Hetmeckiej — Pani Edyta tworzy
nasze logo, ponownie zaczynamy wydawac¢ gazetke przedszkolna, ktéra
zdobywa liczne nagrody na konkursach i do ktérej artykuty piszg réwniez
rodzice naszych dzieci.

Powstaje réwniez Zespot Uzdrawiajgcego Usmiechu, ktory szturmem
zdobywa sympatie widzow i laury w Gaudium i w wielu innych konkursach.
Zdobywamy sponsorow i przyjaciot, dzieki ktérym mozemy zaoferowac
wychowankom lepsze pomoce, organizowac¢ wycieczki, poszerzy¢ oferte
zaje¢ ( np. o zajecia na basenie). Nawigzujemy scistg wspétprace z
Uniwersytetem Pedagogicznym i innymi krakowskimi uczelniami, ktérych
studenci odbywajg u nas praktyki, hospitujg zajecia i sg wolontariuszami.
Jestesmy znani w srodowisku krakowskim.
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Wszystko to byto mozliwe dzieki ludziom, ktérzy pracowali i pracujg w
Przedszkolu, Wszystkim bez wyjatku. To Oni stworzyli zesp6t osob
ustawicznie poszukujacych nowych metod pracy, systematycznie
doskonalgcych swoje umiejetnosci, z wrazliwoscig i taktem odnoszacych sie
do dzieci i rodzicow, sumiennie wykonujgcych swojg prace.

To dzieki Nim nasze Przedszkole zyskato renome i dobrg opinie, ktdrg sie
teraz cieszy. | za to, ze zawsze mogtam na ten Zesp6t liczy¢ pragne jeszcze
raz, bedac juz na emeryturze, gorgco podziekowac.

Barbara Mikrut,
Dyrektor Przedszkola nr 100 w latach 2002-2012

Strona 10



Uroczy Przedszkolaczek Pazdziernik 2014

,40 lat mineto... to piekny
wiek”

Tak dlugo dziata w Krakowie Samorzadowe Przedszkole Specjalne Nr
100 mieszczace si¢ na picknym z nazwy osiedlu Urocze 15. Ja
pracuj¢ w nim 25 lat...

Kiedy bedac studentka, w ramach praktyk po raz pierwszy zetknetam sie z
tym miejscem, stwierdzitam, ze jest ono w jakis sposdb wyjatkowe. Wczesniegj
miatam kontakt ze zdrowymi, dobrze zapowiadajacymi sie dziecmi, wiec
problem niepetnosprawnosci byt dla mnie, mtodej wéwczas osoby, wielkg
zagadka. Stykatam sie z nim w swoim zyciu niejednokrotnie, ale byty to
pojedyncze przypadki, ktore jednak zawsze mnie w jaki$ sposob intrygowaty i
wzbudzaty potrzebe niesienia pomocy i wsparcia. Osoby chore i
niepetnosprawne nigdy nie byty mi obojetne.

W 1988 roku éwczesna Pani Dyrektor ,Setki’, Ryszarda Korpet, umozliwita
mi prowadzenie badan do pracy magisterskiej, ktorej tematem byt rozwdj
sprawnosci manualnych dzieci niepetnosprawnych. Wtedy tez miatam
mozliwo$¢ blizszego poznania samej placowki, a zwtaszcza dzieci tam
uczeszczajacych i 0sob, ktére z nimi pracowaty. To wiasnie kontakt z nimi,
czyli Jasig Karpinska, Bogusig Stachowicz — Zowada, Terenig Chwaja, Lidkg
Niedzielska, umocnit mnie w decyzji, ze wtasnie tu chce pracowac. Jakiez
byto moje szczescie, gdy dostatam takg szanse od Pani Dyrektor Korpeti od
1 wrzesnia 1989 r. zostatam przyjeta do grona pedagogicznego ,Setki’.
Razem ze mna zaczety tu swojq prace kolezanki Ewa tabuz i Bozena
Swiechowicz. Zostatam bardzo serdecznie przyjeta przez caty personel,
dostajac wiele cennych rad od wyzej wspomnianych juz starszych i
doswiadczonych kolezanek, ale takze od niezyjacych juz niestety pan Zosi
Ferenc i Jasi Gatkiewicz.
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Dzisiaj z sentymentem wspominam swoje poczatki poznawania i uczenia sie
pracy z wyjatkowymi dzie¢mi, bo dla mnie dzieci specjalnej troski, to dzieci
wyjatkowe. Praca z nimi przez te lata nauczyta mnie empatii, szacunku i
wielkiej pokory wobec ich niepetnosprawnosci. Przez 23 lata pracy w roli
pedagoga specjalnego nauczytam sie bardzo wiele, poznajac tajniki zawodu,
caty czas szukajac metod, sposobdw i ciekawych rozwigzan. W latach 80-
tych i 90 — tych szkolnictwo specjalne w Polsce nie dysponowato jeszcze
nalezytg wiedzg na temat niepetnosprawnosci, czesto pracowato sie
intuicyjnie. Z roku na rok docierata do nas coraz to nowa wiedza i praca
stawata sie bardziej sensowna, merytoryczna i bogatsza. Wiele dato mi
wczesniejsze przygotowanie z pedagogiki przedszkolnej, znajomos¢
piosenek, wierszykow, opowiadan pozwalata mi nawigzac blizszy kontakt z
dziec¢mi. Wykorzystywatam kazdg sposobnosc i korzystatam z wszelkich
mozliwych form doskonalenia: kurséw, szkolen, czytatam wiele literatury,
dzieki czemu moj warsztat pracy z roku na rok stawat sie bogatszy. Jednak
najwiecej uczyli mnie moi podopieczni. To codzienny kontakt z nimi
wzbogacat mnie najbardziej.
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Moje kolezanki, z ktérymi wowczas pracowatam, wprowadzaty mnie w tajniki
pracy i pomagaty na kazdym kroku. Z nimi szukatam tez i wprowadzatam
wiele ciekawych form, ktére dawaty dzieciom radosci i mozliwosc rozwijania
swoich zaburzonych funkcji. Z najwiekszym sentymentem wspominam
zawigzany przez nas ,teatr”, w ramach ktérego zamieniatysmy sie w aktoréw i
dawaty$my przedstawienia bajek: ,Jas i Matgosia”, ,Kopciuszek”, ,Czerwony
Kapturek”, ,O Smoku Wawelskim” i jeszcze kilku innych. Dla nas byta to
wielka frajda, zwtaszcza podczas préb, a dla dzieci wielka rados¢ i zabawa.
Przedstawienia przygotowywatysmy od A do Z, czyli scenariusz, kostiumy,
choreografia i dekoracje.

Mogtabym jeszcze wiele takich wspomnien opisac, ale zajeto by to duzo
miejsca, bo jednak 25 lat pracy, to szmat czasu. Przez te lata wielu moich
podopiecznych opuscito mury przedszkola i powedrowato dalszg droga.
Wielu z nich to dzisiaj juz dorosli ludzie. Czesto spotykam sie z nimi w
zaprzyjaznionych szkotach, podczas wspoélnych imprez. Widuje takze ich
rodzicow, ktdérzy zawsze bardzo mito wspominajg czasy przedszkola, z
wdziecznoscig i wielkim uznaniem odnoszac sie do naszej pracy. To jest dla
mnie najcenniejsza nagroda. Musze jeszcze tu wspomnie¢ 0 osobach, z
ktorymi wspdlna praca w przedszkolu i na jego dzisiejszg pozycje,
przerodzita sie w diugoletnig przyjazh. Mam nadzieje, ze sie nie obrazg, ze
wymienie je z nazwiska: Jasia Karpinska, Lidzia Niedzielska, Ewa Koztowska,
Ewa tabuz, Bozena Swiechowicz. llez godzin przegadaty$my przy kawie, a
tematem oczywiscie byta gtdwnie nasza praca, ,nasze dzieci”... Bezcenne!!!
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Dziekuje Wam za te wszystkie lata.

Dwa lata temu spotkato mnie ogromne wyréznienie. Dostatam wielki kredyt
zaufania od pracownikdéw ,Setki”, ktorzy wytypowali mnie do petnienia funkcji
dyrektora. Nie ukrywam, ze byta to dla mnie trudna decyzja, bo najcenniejsza
byta dla mnie zawsze praca z dzie¢mi. Kiedy jg podejmowatam, zdawatam
sobie sprawe, ze funkcja dyrektora, to dla mnie wielkie wyzwanie, ale tez
mozliwos¢ sprawdzenia swoich sit. Jestem dyrektorem dopiero trzeci rok i
gdzie mi tam do doswiadczenia moich poprzedniczek, Pani Ryszardy Korpet i
Pani Barbary Mikrut, ale staram sie ze wszystkich sit, aby i 0 mnie kiedys
mdwiono z takim uznaniem. Pragne, aby nasze ,Urocze Przedszkole”, jak je
niektorzy nazywaja, rozwijato sie nadal tak wspaniale, by uczeszczajace tu
dzieci dostawaty od nas, to co najlepsze, a ich rodzice mogli by¢ z nich
dumni. Ja jestem dumnal!!!

Iwona Romanek, obecny Dyrektor Setki
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Dwadziescia piec lat z
niepetnosprawnymi

Kiedy kolezanka zapytata mnie, czy mogtabym z okaz;ji
Jubileuszu Przedszkola nr 100 napisac kilka stéw o pracy w tej
placowce, pierwsza moja reakcja byta negatywna.

Nie dziatam zawodowo juz wiele lat, a rozw0j szkolnictwa specjalnego i opieki
nad niepetnosprawnymi poszedt tak szybko do przodu, ze moje refleksje
musiatyby sie ograniczy¢ do wspominania trudnosci, ktére wszyscy zajmujacy
sie uposledzonymi (tak sie wéwczas méwito) musieli pokonywaé. Z
perspektywy czasu postrzegam prace w przedszkolu jako wazne
doswiadczenie zawodowe i zyciowe. Lektura rozwazan J.L.M. Descalzo
(Dlaczego warto mie¢ nadzieje, eSPe Krakow 2004) na temat dzieci
uposledzonych wskazata mi juz dawno na nieoceniong wartos¢ ich istnienia.

Moja poprzednia praca psychologa - logopedy z dzie¢mi o prawidtowym
rozwoju byta ciekawa i rozwijajaca, ukazywata jednak pozytywna strone
zycia. W przedszkolu specjalnym spotkatam sie z sytuacjg , w ktérej to, co
uwaza sie zwykle za katastrofe - narodzenie sie niepetnosprawnego dziecka,
okazywato sie powaznym zadaniem dla otoczenia. Utomne dziecko byto tak
bezradne, ze stawato sie dla nas bogactwem, Zzrodtem wrazliwosci, czutosci.
Podziw mdj budzili rodzice, walczacy z niestychanym uporem o pomoc dla
swojego dziecka, o dodatkowa terapie, zajecia edukacyjne a przede
wszystkim o zdrowie. Pokonujac wiele barier, dostarczali roznorodnych
bodzcdw stymulujgcych rozwdj dziecka, zawsze z wielkg nadziejg na
poprawe jego stanu. Starali sie umiesci¢ dziecko w naszej placéwce. Rzadko
zdarzaty sie rodziny bierne. Mitos¢ do pokrzywdzonych przez los dzieci
wyzwalata niezwyktg energie matek i ojcow, ktérg zarazali rowniez
pracownikow przedszkola. Stad niezliczone kursy, szkolenia, jakie
odbywatysmy z mysla, ze ktéras z nowo poznanych metod bedzie skuteczna
w terapii Dariusza, Krzysztofa albo Kamila.
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Do dzis sledze losy
niektérych dzieci; wiem,
ze praca i starania
otoczenia przynosza
efekty, Potwierdzajg to
sami rodzice,
wspominajac okres
edukacji dziecka w
przedszkolu, uznajac
nasze starania, by
wychowankom zapewnic
bezpieczng, fachowg i
serdeczng opieke.
Niestety, byty tez
niepowodzenia.

Bdl jest nieodtacznym doznaniem kazdego, kto styka sie z chorymi dzie¢mi.
Pozwala poznac¢ drugg strone natury, a co najwazniejsze, daje odwage, by
zmagac sie z trudnosciami. Zdarzato sie, ze sama nie rozumiatam dziecka,
btednie oceniatam jego zachowania i reagowatam niezgodnie z jego
potrzebami. Dzieci specjalnej troski nie potrafig jasno przekazac¢ swoich
potrzeb i pragnien, odczucia bélu, niewygody. Czasem sg bardzo
zniecierpliwione tym, ze ich sygnatdéw nie rozumiemy! Mnie tez trudno byto
opanowac emocije i lek przed gwattowng reakcjg pacjenta. Jednak dziecko
uposledzone jest szczere w swoich reakcjach, bardzo uczuciowe. Jest
zwigzane nieogarniong mitoscig z bliskimi, catkowicie zalezne od dorostych,
ktérych ,serce rosnie wsrdd przeciwnosci losu” (J.L.M.Descalzo). Poznanie
dziecka, zrozumienie go i znalezienie drég kontaktu wymaga wiasnie serca,
ogromnej cierpliwosci i opanowania. Do powyzszych prawd dojrzewatam
stopniowo, wspétpracujac w przedszkolu z wieloma specjalistami -
psychologiem, fizjoterapeutkami, pedagogami specjalnymi, opiekunkami.

Praca z dzie¢mi specjalnej troski miata znaczacy wptyw na mnie, na mgj
stosunek do swiata i losu, oraz na dojrzewanie zawodowe.
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Maria Ptaszczewska, logopeda

Wspomnienia po trzydziestu
siedmiu latach

Prace zaczetam bezposrednio po studiach, dnia 22 sierpnia
1977 roku w Przedszkolu Specjalnym nr 100 w Krakowie,
Nowej Hucie. Przedszkole miescito sie wtedy w pieknym,
duzym budynku typu ,nowohucki patacyk” na osiedlu
Sportowym.

Wokot rozciggat sie obszerny ogrod z
duzym tarasem i dobrze
zaprojektowany do zabaw
zrecznosciowych teren z
wyposazeniem ogrodowym. Sale byty
bardzo jasne i duze, byty to naprawde
doskonate warunki dla wszystkich i
zrobity na mnie ogromne wrazenie,
gdyz na praktykach studenckich w
centrum Krakowa spotykatam sie
czesto ze szkotami zlokalizowanymi w
starych budynkach i z trudem
dostosowywanych do celéow edukacii
specjalnej. Tak ze natychmiast
chciatam w przedszkolu pracowac!

Pamietam, ze przysztysmy jednoczesnie trzy nowe, tak zwane ,mtode sity” po
ukonczeniu studiéw. Kolezanka Bogustawa Stachowicz — Zowada, po
psychologii na UJ, kolezanka Janina Karpinska po pedagogice na UJ i ja, po
pedagogice specjalnej z kierunkowym przygotowaniem do rewalidacji dzieci
uposledzonych umystowo na éwczesnej WSP w Krakowie. Dotaczyty$my do
duzo bardziej doswiadczonej kadry pedagogicznej, a Pani Dyrektor Ryszarda
Korpet byta wéwczas najmtodsza dyrektorkg w Krakowie. Jak sobie
przypominam, zostata dyrektorem w uznaniu za doskonatg prace jako
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nauczyciel w nowohuckich przedszkolach. Obiektywne warunki byty wiec
takie, ze przedszkole numer 100 istniato zaledwie od trzech lat gdy
wkroczytam w jego progi i byto caty czas w trakcie intensywnego rozwoju i
wielu zmian, do ktérych, mam nadzieje, zaczetam sie przyczyniac¢ od
pierwszego momentu pracy. Tym pierwszym momentem, jeszcze przed
spotkaniem z dzie¢mi, byto wykonanie ogromnej gazetki sciennej na przyjecie
rodzicéw i dzieci na nowy rok szkolny 1977/78. Ot, taki relikt dawnych
czasOw. Pedagogika przedszkolna nie byta mojg najmocniejszg strong, gdyz
na studiach preferowana byta wiedza przygotowujaca do szkét specjalnych i
osrodkow szkolno-wychowawczych, ktére powstawaty wtedy w kazdym
powiatowym miescie. Przyjetam wiec z ulgg fakt, ze zostatam powierzona
pod skrzydta wyksztatconej w zakresie pedagogiki przedszkolnej, zmartej juz
niestety kolezanki, Pani Zofii Ferenc. Przez miesigc chodzitam wiec wdrazac
sie na zajecia prowadzone przez Nig w naszej grupie dzieci, i tak powoli
terminowatam w zawodzie.

Teoretyczng wiedze pedagogiczng i metodologiczng co do postepowania
edukacyjno-wychowawczego z dzie¢mi specjalnej troski miatam, wedtug
mojej dzisiejszej oceny, ogromna. Jednak rzeczywisto$¢ w tym wypadku
zweryfikowata moje oczekiwania co do moich umiejetnosci obserwacji i
realnej oceny mozliwosci spotkanych w grupie dzieci. Przypominam sobie
bardzo duze zaangazowanie wszystkich oséb pracujacych w przedszkolu,
ogoOlnie unosit sie duch typu ,trzeba lepiej i wiecej”. Pani Zofia Ferenc nie
ograniczata czasu, by wyjasniac¢ rézne problemy zwigzane z nowymi dla mnie
sytuacjami i po miesiecznej obserwacji rozpoczetam samodzielng prace z
grupa, pomagajac sobie prowadzeniem licznych notatek na wtasny uzytek.
Oprécz oczywiscie wymaganych konspektéw, prowadzitam zeszyt kontaktow
z rodzicami, w ktorym odnotowywatam kazdag rozmowe i zgtaszane mi
problemy. Zajecia te mocno angazowaty czasowo i nie byto mowy o tym, by
wyjs¢ do domu po przepisowych pieciu godzinach dziennie. Wtedy
pracowaty$my oczywiscie takze w soboty. Gdy zaczynatam swojg prace,
istniat juz w przedszkolu ramowy program dnia, do ktérego nalezato sie
dostosowac. | tak, do potudnia obowigzywaty zajecia edukacyjne w grupie,
najczesciej metodg osrodkow pracy, dwie zabawy ruchowe z prawidtami
oraz, bardzo przestrzegany i egzekwowany przez naszg Panig Dyrektor,
pobyt na Swiezym powietrzu - zabawy w ogrodzie, a takze spacery po
najblizszej okolicy. Okolica byta za$ dla mnie piekna, nieznana i nieco
tajemnicza: Zalew Nowohucki, brzegi rzeki Dtubni, Stadion Wandy, alejki
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wokot ulicy Bulwarowej, okoliczne ogrodki Jordanowskie i place zabaw,
otwarte wtedy dla wszystkich, ale takze lekko zdziczate sady i ogrody. Byty to
tereny naszej codziennej eksploracji i zawsze przynosiliSmy z tych wypraw
cos do kacikdw przyrody.

Bardzo pomocng, mitg i serdeczng towarzyszka byta dla mnie pomoc
wychowawcza z naszej grupy, Pani Maria Janiczek. Pracowata ona w tym
przedszkolu od poczatku, to znaczy od potowy lat piec¢dziesiatych, gdy
dziatato tam jeszcze przedszkole osiedlowe dla wszystkich dzieci. Okolice
tamte nie miaty wiec dla Niej tajemnic, byta wiec mojg przewodniczkag po
nieco tajemniczej, osiedlowej zabudowie jednej z najstarszych czesci Nowej
Huty. Pani Marysia na kazda okoliczno$¢ znata przedszkolng piosenke, co
uwielbiaty nasze dzieci i pomagata mi w ten sposob organizowac szeregi
(dwanascioro dzieci w grupie), co bardzo dyscyplinowato naszg matg
spotecznos$¢ do codziennych zadan, z czym ja na poczatku miatam spore
ktopoty.

Nasze mate, kochane, ale z duzymi problemami dzieci przychodzity do
przedszkola nie tylko po to, by zapewni¢ im catodniowe bezpieczenstwo na
czas pracy rodzicéw, ale przede wszystkim dlatego, aby wiele sie nauczy¢ i
rozwija¢ w zgodzie ze swoimi mozliwosciami i mozliwo$ciami 6wczesnego
systemu edukaciji. Z ogromnym szacunkiem mysle o rodzicach
przyprowadzajgcych do nas swoje pociechy - w tych czasach swiadomosc,
ze dzieci z uposledzeniem umystowym nalezy rewalidowac¢ jak najwczesniej,
nie byta tak powszechna. Zdarzato sie jeszcze ukrywanie po domach
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,rudnego dziecka”, a czestym motywem opowiesci naszych rodzicow byt
brak wsparcia ze strony stuzb medycznych bezposrednio po urodzeniu
dziecka. Stwierdzenia, ze ,z dziecka nic nie bedzie” byty przerazajaco czeste.
Nasi rodzice, ,pionierzy” nie tylko rozbudowy Nowej Huty, ale takze
przysztosciowego myslenia o losie swojego dziecka, odwaznie i godnie starali
sie sprostac¢ nietatwym obowigzkom wychowawczym, pracujac na petnych
etatach. Teraz, gdy przerwata sie tama moich wspomnien, z rozrzewnieniem
przywotuje ludzka zyczliwosé. Pamietam na przyktad naszg pierwszg
dozorczynie Panig Lucyne Raczynska, ktéra otwierajac przedszkole przed
godzing szbstg rano wychodzita naprzeciw tym matkom, ktére samotnie
wychowywaty swoje dzieci i, dojezdzajgc do pracy w rézne miejsca Krakowa,
nie miaty innej mozliwosci, jak pozostawic je w przedszkolu grubo przed
otwarciem. Wspominam réwniez najstarszg panig wozng oddziatowa, Panig
Marie Kokoszkowa, ktéra w istocie matkowata dzieciom i nam, mtodym
nauczycielom, a mieszkajac na osiedlu w poblizu przedszkola, czesto byta do
dyspozycji poza godzinami wyznaczonej pracy. Mysle tez dobrze o
spotecznosci tamtejszych sgsiedzkich osiedli. Nigdy nie zdarzato sie nam
stysze¢ deprecjonujgcych uwag, brzydkich zaczepek i odzywek pod adresem
naszym i naszych pociech. SpotykaliSmy sie co prawda powszechnie z duzg
ciekawoscia, ale byta to ciekawosc¢ dobrotliwa, wspbétczujaca i troskliwa. W
taki sposob wrastatam w nieznany mi krajobraz Nowej Huty i uczytam sie
zawodu i cztowieczenstwa wraz z dzie¢mi i poprzez dzieci, wspdlnie z
osobami, ktére mi w tym procesie towarzyszyty.

Wszyscy jednakowo zaprawieni w trudach nietatwej wtedy rzeczywistosci
wiecznych niedoboréw mielismy, wydaje mi sie, duzo checi i determinaciji,
aby zmieniac ten nowy skrawek rzeczywistosci na lepszy i nowoczesniejszy.
W tym kontekscie wspominam tez z wdziecznoscig Panie pracujgce w kuchni
oraz Panig intendentke Marie Pyrlik — jakich wysitkbw dokonywaty, aby w
sposbdb ekonomiczny i zgodny z surowymi przepisami zywi¢ nasze dzieci.
Pamietam, ze na sobotnie podwieczorki byto zawsze swiezo upieczone,
pyszne ciasto; przygotowywano takze corocznie zapasy na zimowe miesigce.
W tych czasach bylismy ciggle ,na cenzurowanym?”, gdyz istnielismy jako
jedyne przedszkole specjalne w catym Krakowie, prawdziwie przecieralismy
szlaki. Przychodzili do nas uczacy sie studenci na liczne hospitacje, a takze
grupy wizytujace z kraju i z zagranicy, organizowane przez Kuratorium i
Wydziat Oswiaty. Mozna powiedziec¢, ze bylismy ,oczkiem w gtowie”
nowohuckiej oswiaty, co tgczyto sie z wielkg odpowiedzialnoscig nas
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wszystkich. Tak wygladaty dwa pierwsze, najwazniejsze lata mojej pracy. Co
roku nowe wyzwania, nowe dzieci ze swoimi, a zatem juz moimi problemami.

Konczac swojg prace w 2008 miatam mozliwos¢ prowadzenia zaje¢ z grupg,
studentéw z Uniwersytetu Pedagogicznego. Z dystansem obserwowatam
wtedy dziatania swoich mtodszych kolezanek i z dumg patrzytam na ich
poczynania, a takze na warunki, w jakich nasze dzieci majg teraz mozliwos¢
sie rozwijac. Przedszkole zmieniato sie caty czas, ale ewoluowato w kierunku
wiasciwym, tworzgc warunki do wielorakiej aktywnosci. Nigdy tez nie byto
Lelitarne” - przyjmowalismy z zasady wszystkie zgtaszajace sie dzieci, cho¢
wielu wysitkdw, nauki i przewartosciowaé psychicznych kosztowata decyzja o
otwarciu sie na dzieci gteboko uposledzone i nieporuszajace sie
samodzielnie. Czesto radosc¢ z przetamywania wtasnych stereotypéw
mys$lenia mieszata sie ze tzami bezradnosci. W tej egalitarnosci i poczuciu, ze
wspolnymi sitami mozemy wiecej wyczuwam co$ z ogoélnej atmosfery Nowej
Huty, najmitodszej dzielnicy wielkiego i dostojnego Krakowa, w ktorej przyszto
sie wszystkim zmagac z wieloma problemami spotecznymi od podstaw.

-
S

Gdy mija czterdziesci lat istnienia Przedszkola Specjalnego w Nowej Hucie,
mam nadzieje, ze nie przeminie etos walki o prawa dzieci najmtodszych i
najbardziej poszkodowanych, chorych i bezradnych, a przedszkole bedzie sie
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dalej rozwija¢ w mys| zasady Feuersteina, tworcy metody ,chromosomy nie
majg ostatniego stowa”, bo kazdy cztowiek ma w sobie potencjat rozwoju i
zmian, niezaleznie od wieku, rodzaju problemu czy stopnia trudnosci.
Konczac, zacytuje fragment wiersza ks. Jana Twardowskiego pt.
»Sprawiedliwosc”:

Gdyby wszyscy mieli cztery jabtka
gdyby wszyscy byli silni jak konie
gdyby wszyscy byli jednakowo
bezbronni w mitosci

gdyby kazdy miat to samo

nikt nikomu nie bytby potrzebny
(---)

nierowni potrzebujq siebie

im najtatwiej zrozumie¢ ze kazdy
jest

dla wszystkich

I odczytywac catosc

Teresa Chwaja, nauczyciel
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Krétka i zwykta historia
przedszkolna

Jestem najmtodszym nauczycielem w przedszkolu (cho€ nie
najmfodszym stazem). WiaSnie zaczetam 6smy rok pracy.

Do przedszkola trafitam po raz pierwszy bedac na studiach, tutaj
odbywalismy jedne z licznych praktyk. Przez p6t roku przychodziliSmy raz w
tygodniu do przedszkola. Najpierw obserwowalismy wychowawce w akcji, a
pozniej prowadzilismy zajecia samodzielnie. Mnie i kolezance przypadt temat
babciowy, w zwigzku ze zblizajgcym sie Dniem Babci. Kolezanka na potrzeby
chwili (zajeé) zostata mojg wnuczka, a ja... no céz, owinetam sie dwoma
kocami pod za duzym swetrem (dobrze jest sie do czego przytuli¢ u babci),
ubratam peruke, okulary i odegratam role zycia (przysztam w gosci do
wnuczKi i dzieci do przedszkola). Przedszkolakom chyba sie podobato, ze
zdumieniem patrzyli na mnie przez cate zajecia, koledzy ze studiéw poktadali
sie ze sSmiechu, bardzo mito wspominam tamte zajecia.

Patrzac z perspektywy czasu praktyki studenckie byty kopalnig wiedzy i
doswiadczen, jest to nieoceniona forma ksztatcenia przysztego narybku
pedagogéw. Po zakonczonych zajeciach Bozena Swiechowicz
zaproponowata kilku osobom z roku wolontariat, raz w tygodniu
przychodzilismy do jej grupy na zajecia Ruchu Rozwijajacego Weroniki
Shoerborne. Kazde dziecko z grupy potrzebowato partnera do ¢wiczen i
zabawy, co tydzien zbieraliSmy sie wiec w kilka 0s6b i ruszaliS$my na osiedle
Urocze, zeby poéwiczyc¢, pobawic sie i spedzi¢ czas z dzieciakami. Mito byto
obserwowac jak przedszkolaki przyzwyczajajg sie do nas, przetamujg opory,
inicjujg kontakty. Po prostu sie z nami zaprzyjazniajg. Podczas praktyk jak i
wolontariatu szczeg6lnymi wzgledami cieszyli sie chtopcy z naszego roku,
dzieciaki Ignety do nich i wolaty z nimi ¢wiczy¢. Uswiadomitam sobie wtedy,
jak wazny jest w zyciu dziecka mezczyzna, dobry tata, dziadek czy wujek, z
ktorym relacja dopetnia relacji z mama, babcia, ksztattuje cztowieka od
najmtodszych lat.
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Podczas wolontariatu zaczetam takze przygode z gazetkg Uroczy
Przedszkolak. Napisatam kilka stéw o zajeciach z dzie¢mi w ramach
wolontariatu i zebratam zapiski moich kolegow i kolezanek z roku.

Kiedy skonczytam studia i szukatam pracy zaniostam cv takze do
przedszkola, przypadek (czy tez nie on) sprawit, ze spotkatam pod drzwiami
gabinetu pani dyrektor Bozene Swiechowicz, ktéra mnie poznata, wysciskata i
zarekomendowata swojej szefowej. Potem zostatam zaproszona na rozmowe
i zaproponowano mi czes¢ godzin w grupie i kilka rewalidacji indywidualnej w
domu. Wowczas studiowatam na drugim kierunku i bardzo mi taki uktad
godzin odpowiadat. Od kolejnego roku zaczetam prace w petnym wymiarze
godzin.

Od poczatku pracuje w grupie siodmej, godziny w etacie uzupetniam
zajeciami rewalidacyjno- wychowawczymi w domu. Poczatki byty trudne,
wszystko byto nowe, choéby prawidtowe zatozenie pieluchy byto dla mnie
prawdziwym wyzwaniem. Z czasem nabratam wprawy, a po Kilku latach
staram sie pilnowac, zeby nie wykonywac powtarzalnych czynnosci
przedszkolnych rutynowo, tylko z uwaga i nastawieniem na dziecko.

Grupa siédma Biedronki ze wzgledu na najmniejszg sale w przedszkolu jest
sitg rzeczy najmniej liczng grupa, najbardziej kameralng. Od poczatku pracuje
wiec w dobrych, sprzyjajacych indywidualnemu podejsciu warunkach. Do
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naszej grupy trafiajg zwykle przedszkolaki ze szczegdlnymi potrzebami
ruchowymi, co ze wzgledu na moje zainteresowania aktywnoscig fizyczna,
radoscig ptynaca z ,zazywania” ruchu cieszy mnie i mobilizuje do dziatania.

Z kazdym rokiem pracy przekonuje sie coraz mocniej, ze nawet jesli dziecko
nie mowi, to ma naprawde duzo do powiedzenia, przekazania i naszym
absolutnym priorytetem powinno by¢ dgzenie do tego aby mu ten przekaz
umozliwi¢, uczac korzystania z gestéw czy obrazkdéw do komunikaciji, jesli
mowa nie rozwija sie w danym momencie.

| Bardzo cenne sg dla mnie zajecia
rewalidacyjno- wychowawcze.
Dzieciom korzystajacym z ,,
domowego przedszkola” przystuguje
10 godzin tygodniowo, kt6re zwykle
realizuje dwodch- trzech nauczycieli.

. Zwykle jestem wiec przynajmniej raz
w tygodniu w domu przedszkolaka i
zartuje sobie z rodzicami, ze
odwiedzam dziecko i jego rodzine
czesciej niz wkasng mame, nie ma
wiec mozliwosci, zeby nie zawigzac szczegolnej zazytosci, czasem nawet
przyjazni.

Domowy Przedszkolak to szczegdlny typ przedszkolaka, dziecko czesto
hospicyjne, wymagajace na co dzien towarzystwa specjalistycznego sprzetu i
pomocy medyczne;.

Dziecko niezwykte, pokorne, silne, radosne, z oczami méwigcymi do mnie:
,<Gamoniu, co tak nudzisz i marudzisz, cieszmy sie zyciem”. Rodzina
domowego przedszkolaka tez jest szczegblna, czasem bardziej zmeczona,
sfrustrowana, ale bardzo kochajaca i akceptujaca. Zajecia rewalidacyjno-
wychowawcze w domu to czesto lekcja mitosci, szczegdlnie kiedy domowy
przedszkolak odchodzi, a w sercu pozostaje wdziecznosc za wspodlne chwile i
obecnosc.

Tak pokrotce wyglada moja przedszkolna historia.
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Wspolnie
wzrastamy w
wierze | mitosci

Cotygodniowe spotkania z dzieCmi
naszego przedszkola juz od czternastu
lat dajg mi wiele radosci | pomagajg

osobiscie wzrastac w wierze. To wtasnie
mMoi uczniowie uczg mnie otwartosci, petnego
zaufania, wrecz czutosci w relacji do Boga.
Jestem przekonana, ze wiecej od nich ” s
otrzymuje w wymiarze duchowym niz moge im dac. Katecheza odbywa sie
raz w tygodniu, w wymiarze dwoch godzin. Uwazam, ze kazde dziecko ma
prawo do wzrostu duchowego, poniewaz u nas najwazniejsze jest serce.
Program katechezy opieram o najwazniejsze wydarzenia z zycia Jezusa
zgodnie z rytmem roku liturgicznego. Na religii zawigzujemy gtebsze wiezi ze
sobg i z Panem Jezusem. Modlimy sie, $piewamy piosenki religijne,
stuchamy Biblii dla najmtodszych, opowiadamy o Bogu, swietych, aniotach,
Kosciele. Dzieci systematycznie uczestniczg w Mszach Swietych i
nabozenstwach w Kosciele Swietego Barttomieja w Mogile, gdzie spotykajg
sie z Ojcem Mateuszem i przyjaciotmi z Zespotu Szkét Specjalnych nr 6 z
ulicy Ptaszyckiego w Krakowie. Niektére dzieci wraz z Rodzicami uczestniczg
w comiesiecznej Mszy Swietej i katechezie przeze mnie prowadzonej w
ramach duszpasterstwa Oséb o Specyficznych Potrzebach Duszpasterskich
rowniez w Kosciele Swietego Barttomieja. Spotkania maja charakter cykliczny
I odbywajg sie od pazdziernika do czerwca w kazda pierwszg niedziele
miesigca o godzinie 12.30. Atmosfera tych spotkan jest nader radosna i
niepowtarzalna. Kazdy moze czuc¢ sie swobodnie, u siebie i wyraza¢ swag
religijnos¢ na swoj niepowtarzalny sposob. Serdecznie zapraszam w imieniu
witasnym i Ojca Duszpasterza Mateusza. Pozdrawiam czytelnikéw Gazetki
serdecznie i zapewniam o pamieci modlitewnej.

Strona 26



Uroczy Przedszkolaczek Pazdziernik 2014

Matgorzata Krawczyk , katechetka

To byty piekne dni 1999-2004

Kazdy, kto ma dziecko z niepetnosprawnoscia sprzezona wie, jaki to
szok, kiedy pozbiera wszystkie zte diagnozy lekarskie. Siada
bezradny, bo nie wie jak zy¢, co zrobi¢ z darem, jaki dat mu Bég,
dzieckiem, ktore bylo wysnione, wymodlone, a tu... .

Kazda diagnoza: porazenie mézgowe- nie bedzie chodzi¢, nie styszy, nie
widzi, no moze cos, zachowania autystyczne, wydawaty sie by¢ scianami,
wysokimi i nie do przebycia, ktére otoczyty nasza rodzine. To byta
Sredniowieczna baszta, tak wysoka, ze nie widzieliSmy niczego, nawet nieba
nad soba.

Przez piec¢ lat walczylismy sami. W naszym przypadku to byt horror. Lekarze,
choroby, diagnozy, — kto przezyt ten wie. Kiedy Gosia miata trzy lata urodzita
sie jej siostra Ania i chyba wtedy zaczeliSmy patrze¢ na swiat troche inaczej.
Zrodzita sie mysl, ze moze jest gdzies miejsce, gdzie Gosia mogtaby mieé
kontakt z réwiesnikami, jakie$ zajecia, ktére pomogtyby jej w rozwoju,
rehabilitacje. Szukalismy ponad rok. Wszedzie gdzie sie udawalismy
styszelismy odmowy z powodu niepetnosprawnosci sprzezonej. Juz
mysleliSmy, ze nie ma miejsca w Krakowie, ktore pracuje z dzie¢mi takimi jak
nasza Matgosia.

Jedna audycja telewizyjna zmienita to. Dzieki reportazowi w telewizji
regionalnej dotarlismy do Pani Matgosi Domagalskiej, a ona pomogta nam
znalez¢ sie w przedszkolu na Uroczym.

Aklimatyzacja Matgosi byta trudna — autystyk. Cate dnie spedzata przy
drzwiach wyjsciowych z sali, czekajac na mnie. Dzieki cierpliwosci catego
personelu bardzo powoli zaczeta interesowac sie salg i tym, co w niej byto.

Nie tylko Gosia, ale my takze zaczeliSmy patrze¢ inaczej na swiat.
Przypominac¢ sobie jak wyglada. Przekonywac sie, ze z Gosig mogg wigzaé
sie takze sukcesy, mate, ale sukcesy i nie przezywalismy ich juz sami. Mur
wokot nas zaczat pekac, a cegty odpadac.
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Piec lat, ktére spedzilismy w Przedszkolu na Uroczym zawsze kojarzy¢ bedg
mi sie z cieptem, zabawag, dobrymi radami, zrozumieniem, ciekawymi
rozmowami, tym, ze wszystkie dzieci byty aktywizowane cementowaty dzieci,
nauczycieli i nas rodzicow. Sukcesy innych byty naszymi, choroby
przezywaliSmy razem, dziataliSmy jak jeden organizm. Wspominam bardzo
ciepto kazde Jasetka, bale karnawatowe zakonczenia kolejnych lat. lle emocji
wigzato sie z ,Cyrkiem Uzdrawiajgcego Usmiechu”, przedstawieniem,
zorganizowanym przez rodzicéw dla dzieci o zimie, czy Dniu Babci i Dziadka.
Matgosia uczestniczyta ze swoimi dziadkami w jednym takim dniu, ale nigdy
wiecej nie widziatam tylu wylanych tez i mokrych chusteczek, co wtedy przy
przedszkolnych uroczystosciach.

Gdy Gosia ukonczyta dziesie¢ lat musieliSmy z bolacym sercem opuscic te
goscinne mury. ZnalezliSmy miejsce w Szkole Specjalnej na ul.
Dygasinskiego, a teraz na ul. Dobczyckiej. | nie jest nam tu Zle, ale czesto
wracamy myslami do tamtych lat, bo to byty piekne dni.

Beata Siepracka, mama Matgosi
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Amelka w przedszkolu —
przedszkole widziane oczami
rodzica

Amelka juz trzeci rok uczg¢szcza do przedszkola , wtasnie skonczyta 5
lat.

O tym, ze cérka podjdzie do przedszkola zdecydowalismy ponad dwa lata
temu. Nie byta to tatwa decyzja i wybér przedszkola tez byt trudny.
Wiedzielismy jednak, ze Amelka potrzebuje kontaktu z dzie¢mi i musi
nauczy¢ sie pracy i zachowan w grupie.

O przedszkolu nr 100 dowiedzielismy sie w Maltarnskim Centrum Pomocy
Rodzinie. UmowiliSmy sie na spotkanie z Panig psycholog i ogladanie
przedszkola.

Z zewnatrz budynek nie wygladat zbyt zachecajgco, w srodku byto o wiele
lepiej: kolorowo i przytulnie. Z roku na rok cos sie zmienia, moze jedynie
radiostacja szwankuje jak zwykle i wielkg loterig jest czy kto$ styszat, ze
chcemy zabrac dziecko do domu czy nie, ale wierze ze i to sie zmieni.

Zostalismy zaproszeni na spotkanie Klubu Malucha, na ktére poszlismy catg
rodzing. Bardzo zaskoczyta mnie atmosfera panujgca na spotkaniu, petno
usmiechu, zyczliwosci, rados¢ i zabawa. Panie emanowaty takim cieptem, ze
nikt nie mégt czué sie zle. Wida¢ byto, ze autentycznie kochajg swojg prace i
te dzieci. Wtasnie po jednym z takich spotkan nabralismy pewnosci, ze
dokonalismy stusznego wyboru, a nasza cérka bedzie czuta sie tutaj jak w
domu.

W takim przekonaniu zyjemy do dzisiaj i nie chodzi tu bynajmniej o
serwowane domowe obiady, lecz wtasnie o te atmosfere ciepta i mitosci, o
okazywane serce, a przede wszystkim o trud jaki Panie wktadajg na co dzienh
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w nauke kazdego stowa, gestu i codziennych czynnosci , za pomoc w drodze
do samodzielnosci naszych dzieci.

Przedszkole wspomaga rozwadj dzieci prowadzac wszechstronng prace
rewalidacyjng i korekcyjng zarbwno grupowa jak i indywidualng. Kadra
pedagogiczna jest doskonale wyksztatcona i przygotowana do pracy z
dzie¢mi o specjalnych potrzebach edukacyjnych. W swojej pracy
wykorzystuje elementy r6znych metod.

Dzieci majg zapewnione rézne zajecia
: muzykoterapie, zajecia
logopedyczne, majg dostep do sali
doswiadczania swiata, mozliwosc¢
rozwoju ruchowego. Sg uczone
samodzielnosci i zachowan
spotecznych, okazywania emocji i
zwyktych czynnosci. Wielkim
zaskoczeniem dla mnie byt widok

. cOrki mieszajacej ciasto na babeczki.
Wiem, ze wyobraznia pedagogow nie
ma granic, a rzeczy niemozliwe stajg
sie wykonalne.

Amelka najbardziej lubi wszelkie
zajecia z wykorzystaniem
instrumentow, lubi generowac
dzwieki, lubi stucha¢ muzyki i tanczyc-
oczywiscie zamiast nasladowac i
wykonywac polecenia improwizuje, ale
na dzien dzisiejszy jest to jej sukcesem. Pomimo zaburzen réwnowagi lubi
zabawy ruchowe, szczegolnie gre w pitke, skoki na trampolinie, jezdziki i
zjezdzalnie, a wykonywaniu innych ruchowych ¢wiczen czesto stanowczo sie
sprzeciwia.

W przedszkolu dzieci wykonujg wiele prac plastycznych, ktére my rodzice
mozemy podziwiacC. Terapia sztukg jest bardzo pomocna w pracy z naszymi
dzieCmi, ale i bardzo trudna.
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Najbardziej namacalnym dowodem na ogrom wysitku jaki nasze Panie
wktadajg w prace z dzieémi sg przygotowywane przedstawienia, ktore
zyskujg aprobate i podziw
nie tylko wsrdd rodzicow,
ale tez wsrdd szerszej
widowni zdobywajac
nagrody.

Nie od dzi$§ wiadomo, ze
zajecia teatralne sg
wspaniatg forma terapii,
pozwalajg na wyrazenie
! siebie, swoich uczug, co
/R ) jest szczegdlnie wazne u
dzieci z
niepetnosprawnoscia, gdzie gesty sg czasami jedyng formg komunikaciji.
Dodajg dzieciom odwagi, pewnosci siebie, ksztattujg wyobraznie,
dowartosciowujg oraz rozwijajg wiezi spoteczne.

Kazde przedstawienie jest bardzo pozytywnie odbierane przez rodzicow i
gosci. Dla mnie osobiscie sg bardzo wzruszajgce: wspaniate stroje, wystep |
perfekcyjnie dobrana muzyka poruszajg zmysty, sprawiajg, ze odczuwam je
kazdag czgstkqg ciata, a tzy wzruszenia sg nieodzownym towarzyszem. Widok
Amelki stojgcej na scenie to uczucie nie do opisania. Nigdy nie sgdzitam, ze
moje niepetnosprawne dziecko szybciej i pewniej niz moja zdrowa corka,
chociaz moze nie do konca swiadomie bedzie brato udziat w takich
projektach.

Najbardziej podobata mi sie rola laleczki w wykonaniu mojej corki, wygladata
tak pieknie, odegrata swojq role, a dla mnie przez chwile caty swiat nabrat
kolorowych barw.

Panie doskonale potrafig wykorzysta¢ sztuke jako droge do wychodzenia z
niepetnosprawnosci naszych dzieci. Poprzez sztuke uczg i wychowuja.
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Przedszkole stawia réwniez na
integracje rodzicéw. Stwarza
mndstwo okazji do spotkan,
pogawedek i wymiany
doswiadczen. Co roku
organizowane sg spotkania
jasetkowe, festyn rodzinny, dzien
mamy, spotkania klubikow czy
wspdlne wycieczki.

Czy mozna chcie¢ wiecej? Jako
rodzic niepetnosprawnego
dziecka marze, by w przedszkolu
byta opieka medyczna, wiecej
specjalistow, wiecej
indywidualnych zajec¢ i
profesjonalna rehabilitacja, zeby
nie musiec¢ jezdzi¢ z dzieckiem po
catym miescie w pogoni za
kolejnymi zajeciami. Niestety to
nie zalezy od rodzicéw ani od
wiadz przedszkola — tylko od

A

wiadz panstwo

il

wych.

Mam swiadomos¢, ze praca z Amelka nie nalezy do tatwych, jednak
pozostaje wierzy¢, ze czynna wspdtpraca i dialog miedzy rodzicami a gronem
pedagogicznym zaowocuje, szybkim i statym rozwojem psychofizycznym
mojego dziecka, a co za tym idzie jego samodzielnoscig w przysztosci.

O tym marze i gteboko w to wierze.

Katarzyna i Krzysztof Szafranscy, rodzice Amelki i Natalki
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