02-06.09.2024

Dzien Sniadanie Obiad Podwieczorek
Kakao z mlekiem Ros6t z makaronem na wyw.arze drobiowym z
s makaronem nitka
Chleb pszenno-2ytni z masiem Pietruszka zielona Ciasto drozowe ze sliwk:
PONIEDZIALEK Twarozek ze szczypiorkiem . . N . . . W
. . Podudzie z kurczaka pieczone w piekarniku z ziotami (wiasna produkcja)
02.09.2024 Satata zielona Pomidor ) o " !
Brzoskwinia Ziemniaki Woda mineralna z migta
Satata zielona z jogurtem naturalnym
Herbata z cytryna . Lo
Kompot z mrozonki wieloowocowy
Al ergeny Zboza zawierajace gluten. Mieko i produkty pochodne. A AU URH AL O 0 ey (Feeiethie, Sr] Zboza zawierajace gluten.Mleko i prod.pochodne Jaja kurze|
produkty pochodne.
Kawa z miekiem Zupa koperkowa z ryzem b ti zabiel Smiet:
Chleb zytni z masiem ; ’ Szn cellydrobiowo»wie rzow y N
WTOREK Kietbasa krakowska %Iiemniaki , koperk’ijem Y Koktajl na kefirze z malinami
Satata st iasta Ogorek ziel Biszkopcik 2 szt
03.09.2024 atata s rzeplj:ba;kogore zielony Kapusta gotowana iszkopci Zi
Herbata brzoskwiniowa z kwiatem rumianku Kompot z mrozonki wieloowocowy
Alel’geny Zboza zawierajace gluten. Mieko i produkty pochodne e SR R JE0 DAoL progukty pechicineSekenl Zboza zawierajace gluten.Mleko i prod.pochodne
produkty pochodne.Jaja kurze
Bawarka
B i i iakami i kietk skq zabiel. e
; Chleb graham z mastem arszcz bialy z ziemnial :rr:ileltan A torunska R4 Chleb zytni z mastem
SRODA Szynka z indyka ) 'a Pasta z tunczyka z serkiem kremowym
4 2024 Satata zielona Papryka kolorowa Ogoérek zielon Pietruszka zielona i szczypiorkiem
04.09.20 pry 9 Y Makaron kokardki zapiekany z jabtkami z cynamonem yp .
Banan Kompot z mrozonki wieloowoco Herbata migtowa
Herbata z cytryna P wy
. A . Zboza zawierajace gluten.Mleko i produkty pochodne.Seler i o N
AIergeny Zboza zawierajace gluten. Mleko i produkty pochodne. T Ty e Zboza zawierajace gluten.Ryba
Zupa krem z pomidoréw z groszkiem ptysiowym z
Kasza manna na mleku kleksem $mietany
CZWARTEK Chleb kukurydziany z mastem Pietruszka zielona Sok swiezowyciskany z marchewki
05.09.2024 Dzem truskawkowy Gulasz wotowy i jabtka
e Gruszka Kasza bulgur Paluchy kukurydziane
Herbata czarna porzeczka z cytryna Ogorek kiszony
Kompot jabtkowy
. I . Zboza zawierajace gluten.Mleko i produkty pochodne Seler i . N
Alergeny Zboza zawierajace gluten. Mleko i produkty pochodne BrodUKty pochodnel Zboza zawierajace gluten
Mleko do picia
Chleb stonecznikowy z mastem Zupa pieczarkowa z makaronem zacierka zabielana
PIATEK Ser 261ty salami $mietang Pietruszka zielona Zapiekanka warzywna Chatka z mastem i miodem
06.09.2024 Satata czerwona Pomidorki koktajlowe (marchewka,pietruszka,seler,ziemniaki) z kietbasa Woda mineralna z cytryng
Sliwka torunska Kompot z mrozonki wieloowocowy
Herbata z cytryna
AIergeny Zboza zawierajace gluten. Mleko i produkty pochodne. e A I A (IR T O IR GY) (EE TR Zboza zawierajace gluten.Mleko i prod.pochodne

produkty pochodne

UWAGA! Na czerwono zostaty wykazane alergeny powodujgce reakcje alergiczne.
W jadtospisie wyrézniono substancje lub produkty powodujace alergie lub reakcje nietolerancji zawarte w zatgczniku Il do Rozporzadzenia 1169/2011z 25

pazdziernika 2011r.

Szczegdtowy opis uzytych sktadnikéw oraz wartos¢ kaloryczna i odzywcza wyprodukowanych positkéw znajduje sie do wgladu w Kancelarii przedszkola.




