® o 2

27-31.05.2024

Dzien

Sniadanie

Obiad

Podwieczorek

PONIEDZIALEK

Zupa mleczna z ptatkami owsianymi
Chleb graham z mastem
Ser mozzarella Powidla

Zupa jarzynowa z ziemniakami
Pietruszka zielona
Gulasz wotowy Z kaszg jeczmienng

Muffinki czekoladowe
(wlasna produkcja)

21.05.2024 Satata Z|eloni:§lr2)|dor malinowy Suréwka z czerwonej kiszonej kapusty z jabtkiem Woda z mieta
Herbata z cytryng Kompot owocowy
AIergeny Zboza zawierajace gluten. Mleko i produkty pochodne. Zboza zawierajgce gluten. Seler i produkty pochodne. Zboza zawierajgce gluten.Mleko i prod.pochodne
Kakao z mlekiem Zupa krupnik na wywarze z jarzyn z kaszg
WTOREK Chleb slonecznikowy z mastem jaglang Pietruszka zielona
28.05.2024 Pasta z tunczyka i twrogu HAMBURGER Wieprzowo Wotowy Jabtka pod kruszonka
DZIEN Satata szczepiasta Rzodkiewka Ogoérek kiszony (wtasna produkcja) Woda do picia
HAMBURGERA Truskawki $wieze Satata zielona Pomidor Ogérek zielony
Herbata malinowa Kompot owocowy
Al ergeny Zboza zawierajace gluten. Mleko i produkty pochodne.Ryba AP AETRIELED gIute;(.)l\[/:lllqeo?n;lp‘]rzi‘uELyer:chodne il ety Zboza zawierajgce gluten.Mleko i produkty poch.
Mleko z miodem )
) Zupa Kalafiorowa z makaronem
Chleb mieszany z mastem . )
Ser 7ot Pietruszka zielona
SRODA Satata zielona Kolorowa ya ka Pomidorki Kotlet z jajek Kisiel truskawkowy
29.05.2024 va papry Ziemniaki puree z koperkiem (wlasna produkcja)
koktajlowe . L
Banan Suréwka z kalarepy,marchewki i jabtka
Kompot owoco
Herbata z cytryng P i
Alergeny Zboza zawierajace gluten. Mleko i produkty pochodne. SR IS gIu‘e;'o’\g:f:;n‘:‘;(;}d;EL’;;;ChOdne Sl ey Mleko i produkty pochone.Kakao
CZWARTEK . .
30.05.2024 Boze Ciato Wolne Wolne
Kawa z mlekiem . .
. - Krem z zielonego groszku z ptatkami
Chleb wieloziarnisty z mastem migdatowymi Zielony koktail
PIATEK Szynka drobiowa gaatowy cielony koktay .
. . . . Mleczko kokosowe (Jarmuz Banan Jabtko Ptatki
31.05.2024 Salata szczgpiasta Pomidor Ogoérek zielony . - . U
Szczypiorek Makaron z truskawkami ze $mietang owsiane Siemie Iniane Mleko)
Herbata z owocéw le$nych Kompot owocowy
Alergen Zboza zawierajace gluten. Mleko i produkty pochodne.Ryba.Jaja |Zboza zawierajgce gluten.Mleko i produkty pochodne.Seler i produkty Zboza zawierajgce gluten.Mleko i produkty
engeny kurze pochodne.Ryba pochodne

UWAGA! Na czerwono zostaty wykazane alergeny powodujgce reakcje alergiczne.
W jadtospisie wyrdzniono substancije lub produkty powodujace alergie lub reakcje nietolerancji zawarte w zatgczniku Il do Rozporzadzenia 1169/2011z 25

pazdziernika 2011r.

Szczegdtowy opis uzytych sktadnikéw oraz wartos¢ kaloryczna i odzywcza wyprodukowanych positkéw znajduje sie do wgladu w Kancelarii przedszkola.




