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02-06.12.2024

Dzien

Sniadanie

Obiad

Podwieczorek

Kawa Inka z mlekiem
Chleb pszenno-zytni z mastem

Zupa pieczarkowa z makaronem zacierka
zabielona $mietang

Budyn waniliowy

Poniedziatek Ser biaty Pietruszka zielona Paluchy kukurydziane
02.12.2024 Mix satat Ogorek zielony Pomidor . . - v ya:
Kaszotto z kurczakiem, papryka i cukinig Woda do picia
1/2 banana Kompot truskawko
Herbata z cytryng P Wy
Alergeny Zboza zawierajace gluten. Mleko i produkty Zboza zawierajace gluten. Mieko i produkty Zboza zawierajace gluten. Mieko
pochodne pochodne.Seler i produkty pochodne
Kakao na mleku Krupnik z kaszg na kurczaku zabielany $mietang
Chleb graham z mastem Pietruszka zielona
. Weka z mastem
Wtorek Szynka Juranda Kotlety jajeczne Dzem truskawko
03.12.2024 Ogorek kiszony Ziemniaki z koperkiem Herbata z cvt nwy
Pomidorki koktajlowe Suréwka z marchewki i jablka vivna
Herbata owocowa Kompot owocowy
Zboza zawierajace gluten. Mieko i produkty L) zawlerajace LR LG produkty Zboza zawierajace gluten. Mieko i
Alergeny pochodne.Seler i produkty pochodne.Jaja
pochodne produkty pochodne
kurze
Bawarka Zupa porowa z grzankami Chleb mieszany z mastem
5 Chleb stonecznikowy z maslem . f . Lo
Sroda Ser salami Pietruszka zielona Kietbasa zywiecka
04.12.2024 Ryz zapiekany z jabtkami i cynamonem Pomidor malinowy
Papryka kolorowa Kompot wieloowoco Herbata z melis
Herbata z miodem i cytryng p wy Y
Zboza zawierajace gluten. Mieko i produkty Zboza zawierajace gluten. Mleko i produkty | Zboza zawierajace gluten. Mieko i
Alergeny ;
pochodne. pochodne.Seler i produkty pochodne. produkty pochodne
Kawa Inka z mlekiem . . . .
Barszcz czerwony z ziemniakami zabielany
Bulka grahamka z mastem - .
. $mietang Jogurt naturalny z owocami i
Czwartek Pasta z kurczaka (wtasna produkcja) ) e . S
. . . Gulasz wieprzowy wiérkami z gorzkiej czekolady
05.12.2024 Ogorek zielony zielona cebulka S . p
Makaron penne petnoziarnisty Biszkopcik
Mandarynka - -
f Salata zielona ze $mietanag
Herbata ziotowa )
Kompot wieloowocowy
Zboza zawierajace gluten. Mieko i produkty Zboza zawierajace gluten. Mieko i produkty [Zboza zawierajace gluten. Mleko i
Alergeny ;
pochodne. pochodne.Seler i produkty pochodne. produkty pochodne
. Zupa mieczna z platlfam kukurydzianymi Krem ze szpinaku z groszkiem ptysiowym
Pigtek Chleb zytni z mastem Rvba miruna w panierce
06.12.2024 Ser mozzarella z ziotami prowansalskimi 4 - pani Ciasto Mikotajkowe :)
: o AL . . . . . Ziemniaki z koperkiem
Mikotajki Swieza bazylia Pomidorki koktajlowe A . :
. Suréwka z kiszonej kapusty
Herbata migtowa )
Kompot wieloowocowy
Zboza zawierajace gluten. Mleko i produkty Zboza zawierajace gluten. Mieko i produkty Zboza zawierajace gluten. Mieko i
Alergeny pochodne.Seler i produkty pochodne.Jaja
produkty pochodne

pochodne.

kurze.Ryba

UWAGA! Na czerwono zostaty wykazane alergeny powodujgce reakcje alergiczne.
W jadtospisie wyrézniono substancje lub produkty powodujace alergie lub reakcje nietolerancji zawarte w zatgczniku Il do Rozporzadzenia 1169/2011z 25

pazdziernika 2011r.

Szczegdtowy opis uzytych sktadnikéw oraz wartos¢ kaloryczna i odzywcza wyprodukowanych positkéw znajduje sie do wgladu w Kancelarii przedszkola.




