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23.12.2024

Dzien

Sniadanie

Obiad

Podwieczorek

Kakao z mlekiem

N Ser zotty Zupa chrzanowa z jajkiem
Poniedziatek . )
Papryka Pulpety z kurczaka w sosie pomidorowym Galaretka owocowa
30.12.2024 .
Banan Ryz
Herbata
Zboza zawierajace gluten. Mleko i produkty Zboza zawmra;acg gluten. Mieko i produkty
Alergeny pochodne.Seler i produkty pochodne.Jaja
pochodne
kurze
Mieko z platkami kukurydzianymi Zupa jarzynowa zabielana $mietang z
makaronem .
Wtorek Chleb z mastem Chleb pszenny (wtasny wypiek) z
. Gulasz z kurczaka
31.12.2024 Dzem truskawkowy . o mastem
Herbata z cytryn Ziemniaki
yiyna Ogodrek kiszony
- Zboza zawierajace gluten. Mleko i produkty Zboza zawierajace gluten. Mleko i produkty | Zboza zawierajace gluten. Mieko i
geny pochodne pochodne.Seler i produkty pochodne produkty pochodne.
Sroda
01.01.2025 Nowy Rok WOLNE WOLNE
Kawa Inka z mlekiem ) .
. Zupa kalafiorowa z makaronem zabielana
Chleb mieszany z mastem smietan
Czwartek Pasta jajeczna z jogurtem naturalnym . 4 Budyn czekoladowy
. Pietruszka zielona - :
02.01.2025 Cebulka zielona . . Biszkopcik
: . . Zapiekanka warzywna z kietbasg
Pomidorki koktajlowe Woda z cytryna
Herbata malinowa vy
Zboza zawierajace gluten. Mieko i produkty Zboza zawierajace gluten. Mieko i produkty [Zboza zawierajace gluten. Mleko i
pochodne pochodne.Seler i produkty pochodne produkty pochodne.
Bawarka Kapusniak z ziemniakami Chleb mieszany z mastem
Chleb stonecznikowy z mastem )
. . . Koperek Tunczyk
Pigtek Ser biaty z rzodkiewkg . . .. ]
. . Makaron zapiekany z jabtkami i cynamonem Szczypiorek
03.01.2025 Ogorek zielony . )
Jogurt naturalny Ogorek kiszony
Mandarynka . )
Kompot z jabtek Herbata migtowa
Herbata z cytryng
NEGER Zboza zawierajace gluten. Mleko i produkty Zboza zawierajace gluten. Mleko i produkty | Zboza zawierajace gluten. Mieko i
geny produkty pochodne.Ryba

pochodne.

pochodne.Seler i produkty pochodne.

UWAGA! Na czerwono zostaty wykazane alergeny powodujgce reakcje alergiczne.
W jadtospisie wyrézniono substancje lub produkty powodujace alergie lub reakcje nietolerancji zawarte w zatgczniku Il do Rozporzadzenia 1169/2011z 25

pazdziernika 2011r.

Szczegdtowy opis uzytych sktadnikéw oraz wartos¢ kaloryczna i odzywcza wyprodukowanych positkéw znajduje sie do wgladu w Kancelarii przedszkola.




